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1. ยำแก้ปวดท้อง ท้องอืด ท้องข้ึน ท้องเฟ้อ

1 ยาเม็ดลดกรด อะลูมินา-แมกนีเซีย บรรเทาอาการจุกเสียด ท้องข้ึน ท้องเฟ้อ และปวดท้องเน่ืองจากมีกรดมาก
 ในกระเพาะอาหารหรือแผลในกระเพาะอาหารและล าไส้

2 ยาน้ าลดกรด อะลูมินา-แมกนีเซีย บรรเทาอาการจุกเสียด ท้องข้ึน ท้องเฟ้อ และปวดท้องเน่ืองจากมีกรดมาก
 ในกระเพาะอาหารหรือแผลในกระเพาะอาหารและล าไส้

3 ยาเม็ดแก้ท้องอืด ท้องเฟ้อโซดามินท์ บรรเทาอาการจุกเสียด ลดอาการระคายเคือง
เน่ืองจากมีกรดมากในกระเพาะอาหาร

4 ยาขับลม บรรเทาอาการท้องข้ึน ท้องอืด ท้องเฟ้อ และขับลมในกระเพาะอาหาร
5 ยาแก้ท้องอืด ท้องเฟ้อ ยาธาตุน้ าแดง บรรเทาอาการปวดท้องเน่ืองจากจุกเสียด ท้องข้ึน ท้องเฟ้อ
6 ยาน้ าแก้ท้องอืด ท้องเฟ้อ โซเดียม ไบคาร์บอเนต บรรเทาอาการท้องอืด ท้องข้ึน ท้องเฟ้อ 

เน่ืองจากมีกรดมากในกระเพาะอาหาร
7 ยาทาแก้ท้องอืด ท้องเฟ้อ ทิงเจอร์มหาหิงค์ุ บรรเทาอาการท้องข้ึน ท้องเฟ้อ ปวดท้องในเด็ก

2. ยำแก้ท้องเสีย

8 ยาแก้ท้องเสีย  ผงน้ าตาลเกลือแร่ ทดแทนการเสียน้ าในรายท่ีมีอาการท้องร่วง หรือในรายท่ีมีอาเจียนมากๆ 
และป้องกันการช็อคเน่ืองจากการท่ีร่างกายขาดน้ า

9 ยาระบายกลีเซอรีนชนิดเหน็บทวารส าหรับเด็ก ส าหรับบรรเทาอาการท้องผูก ใช้เหน็บทวารหนักเพ่ือช่วยการขับถ่าย

10 ยาระบายกลีเซอรีนชนิดเหน็บทวารส าหรับผู้ใหญ่ ส าหรับบรรเทาอาการท้องผูก ใช้เหน็บทวารหนักเพ่ือช่วยการขับถ่าย
11 ยาระบาย แมกนีเซีย ยาระบาย
12 ยาระบาย มะขามแขก ยาระบาย
13 ยาระบาย โซเดียม คลอไรด์ ชนิดสวนทวาร ส าหรับบรรเทาอาการท้องผูก ใช้สวนทวารให้ถ่ายอุจจาระ

4. ยำถ่ำยพยำธิล ำไส้

14 ยาถ่ายพยาธิตัวกลม มีเบนดาโซล ถ่ายพยาธิเส้นด้าย ตัวกลม
5. ยำบรรเทำปวด ลดไข้

15 ยาเม็ดบรรเทาปวด ลดไข้พาราเซตามอล 500 มก. ลดไข้ บรรเทาอาการปวด
16 ยาเม็ดบรรเทาปวด ลดไข้พาราเซตามอล 325 มก. ลดไข้ บรรเทาอาการปวด
17 ยาน้ าบรรเทาปวด ลดไข้พาราเซตามอล ลดไข้ บรรเทาอาการปวด
18 พลาสเตอร์บรรเทาปวด ใช้บรรเทาอาการปวดกล้ามเน้ือ

6. ยำแก้แพ้   ลดน้ ำมูก

19 ยาเม็ดแก้แพ้ ลดน้ ามูก คลอร์เฟนิรามีน บรรเทาอาการแพ้ เช่น ลมพิษ น้ ามูกไหล
20 ยาน้ าแก้ไอขับเสมหะส าหรับเด็ก บรรเทาอาการไอ ขับเสมหะ

7. ยำแก้ไอ   ขับเสมหะ

21 ยาแก้ไอน้ าด า บรรเทาอาการไอ และช่วยขับเสมหะ
8. ยำดมหรือทำแก้วิงเวียน หน้ำมืด คัดจมูก

22 ยาดมแก้วิงเวียน เหล้าแอมโมเนียหอม ดม บรรเทาอาการวิงเวียน หน้ามืด หรือทาผิวหนัง 
บรรเทาอาการเน่ืองจากพิษแมลงกัดต่อย หรือถูกพืชมีพิษ

23 ยาดมแก้วิงเวียน แก้คัดจมูก บรรเทาอาการคัดจมูก หายใจไม่ออก และบรรเทาอาการวิงเวียนศีรษะ
24 ยาทาระเหยบรรเทาอาการคัดจมูกชนิดข้ีผ้ึง บรรเทาอาการคัดจมูกและลดอาการอันเน่ืองจากหวัด

รำยกำรยำสำมัญประจ ำบ้ำนแผนปัจจุบัน 52 รำยกำร 
 (ปรับปรุงล่ำสุดตำมประกำศกระทรวงสำธำรณสุข เร่ือง  ยำสำมัญประจ ำบ้ำนแผนปัจจุบัน (ฉบับท่ี 3) พ.ศ. 2550)
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9. ยำแก้เมำรถ เมำเรือ
25 ยาเม็ดแก้เมารถ เมาเรือ ไดเมนไฮดริเนท ใช้ป้องกันอาการเมารถ เมาเรือ

10. ยำส ำหรับโรคตำ
26 ยาหยอดตา  ซัลฟาเซตาไมด์ รักษาอาการตาแดง ตาอักเสบ จากโรคติดเช้ือ
27 ยาล้างตา ใช้ล้างตาเพ่ือบรรเทาอาการแสบตา ระคายเคืองตา

อันเน่ืองมาจาก ผง ควัน ส่ิงสกปรกเข้าตา
11. ยำส ำหรับโรคปำกและคอ

28 ยากวาดคอ บรรเทาอาการอักเสบ และเจ็บในล าคอ
29 ยารักษาล้ินเป็นฝ้า เยนเช่ียนไวโอเลต รักษากระพุ้งแก้มและล้ินเป็นฝ้าขาว
30 ยาแก้ปวดฟัน บรรเทาอาการปวดฟัน
31 ยาอมบรรเทาอาการระคายคอ ท าให้ชุ่มคอ บรรเทาอาการระคายคอ
32 ยาอมบรรเทาอาการเจ็บคอ บรรเทาอาการเจ็บคอ

12. ยำใส่แผล  ล้ำงแผล
33 ยาใส่แผล ทิงเจอร์ไอโอดีน รักษาแผลสด
34 ยาใส่แผล  ทิงเจอร์ไทเมอรอซอล รักษาบาดแผล
35 ยาใส่แผล โพวิโดน-ไอโอดีน รักษาแผลสด
36 ยาไอโซโพรพิล แอลกอฮอล์ ท าความสะอาดบาดแผล
37 ยาเอทิลแอลกอฮอล์ ท าความสะอาดบาดแผล
38 น้ าเกลือล้างแผล ท าความสะอาดบาดแผล

13. ยำรักษำแผลติดเช้ือ ไฟไหม้ 
39 ยารักษาแผลติดเช้ือ ซิลเวอร์ ซัลฟาไดอาซีน ครีม ใช้ทาภายนอกเพ่ือรักษาการติดเช้ือของแผล

ซ่ึงเกิดจากไฟไหม้ หรือน้ าร้อนลวก
14. ยำบรรเทำอำกำรปวดกล้ำมเน้ือ แมลงกัดต่อย

40 ยาหม่อง ชนิดข้ีผ้ึง บรรเทาอาการปวด บวม อักเสบ เน่ืองจากแมลงกัดต่อย
หรือปวดเม่ือยกล้ามเน้ือ

15. ยำส ำหรับโรคผิวหนัง
41 ยารักษาหิดเหา เบนซิลเบนโซเอต รักษาหิด เหา และโลน
42 ยารักษาหิด ข้ีผ้ึงก ามะถัน รักษาโรคหิด
43 ยารักษากลากเกล้ือน น้ ากัดเท้า รักษากลากเกล้ือน และโรคน้ ากัดเท้า
44 ยารักษาโรคผิวหนังเร้ือรัง รักษาโรคผิวหนังเร้ือรังบางชนิด เช่น เร้ือนกวาง ผิวหนังเป็นผ่ืนคัน
45 ยาทาแก้ผดผ่ืนคัน คาลาไมน์ บรรเทาอาการคันเน่ืองจากผดผ่ืนคัน ลมพิษ
46 ยารักษาเกล้ือน โซเดียม ไทโอซัลเฟต รักษาเกล้ือน

16. ยำบ ำรุงร่ำงกำย
47 ยาเม็ดวิตามินบีรวม ป้องกันการขาดวิตามินบี และบ ารุงร่างกาย
48 ยาเม็ดวิตามินซี ป้องกันการขาดวิตามินซี
49 ยาเม็ดบ ารุงโลหิต เฟอร์รัส ซัลเฟต รักษาโรคโลหิตจางเน่ืองจากขาดธาตุเหล็กในผู้ใหญ่
50 ยาเม็ดวิตามินรวม ป้องกันการขาดวิตามินส าหรับผู้ใหญ่
51 น้ ามันตับปลาชนิดแคปซูล ป้องกันการขาดวิตามิน A และ D
52 น้ ามันตับปลาชนิดน้ า ป้องกันการขาดวิตามิน A และ D


